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Préface

Les étrennes 2015 de I'Association Suisse pour I'Histoire de la Médecine Vétérinaire
sont dédiées a Sir Arnold Theiler (1867-1936). Theiler est né a Frick (AG), et il a fait ses
études de médecine vétérinaire a Berne et a Zurich. |l émigre en Afrique du Sud en
1891 et s'installe comme vétérinaire dans la région de Pretoria, dans la République du
Transvaal, ou il lutte avec succes contre les épizooties, notamment la peste bovine qu'il
réussit a éradiquer. Il est nommé vétérinaire d'Etat en 1896, puis fonde linstitut de
recherches vétérinaires d'Onderstepoort et la faculté de médecine vétérinaire a Pretoria.
En 1914 le Roi de I'Angleterre le nomme Commandeur de I'Ordre de St. Michel et de St.
Georges. Son mérite scientifique principal est d’avoir démontré la transmission par des
tiques des maladies protozoaires épizootiques sur les animaux de rente. Ceci ouvre la
voie de la prévention a travers l'interruption du cycle d’infection. C'est en son honneur

qu’'une espéce de protozoaires a été appelée Theileria.

Dans la version allemande des étrennes 2015 nous publions un compte rendu sur
I'activité de Theiler comme hippiatre dans les troupes d‘artillerie du Transvaal pendant la
seconde guerre des Boers de 1899 a 1902. Il décrit le cheval des Boers et les
nombreuses races chevalines engagées dans 'armée britannique, et il établit un compte
rendu minutieux sur les maladies et blessures des chevaux.

Il nexiste que de rares publications de Theiler en langue francaise. Parmi celles-ci se
trouve une bréve présentation de son dernier grand travail, ses recherches sur la
"Lamziekte®, une maladie des bovins, dont lissue est le plus souvent fatale, et qui
occasionnait de grandes pertes économiques en Afrique du Sud. Theiler a pu démontrer
que la premiére cause résidait dans une carence régionale en phosphore due aux
herbages, ce qui provoquait ['ostéomalacie. En compensation les bovins avalaient des
restes de cadavres - deuxiéme cause -, et s’infectaient avec Clostridium botulinum, ce
qui avait pour consequence une paralysie bulbaire et la mort. Nous nous réjouissons de

vous remeftre a ce sujet la copie d’'une publication.
3144 Gasel, en décembre 2014
Association Suisse pour 'Histoire de la Médecine Vétérinaire

Stephan Hasler, président




L' Aphosphorose naturelle ot expérimentale des Bovidés o

“ . par Sir Arnold THEILER
Ex-Directeur des Recherches et de UEnseignenient Vétérinaire en Afrique Ausirale

Nous avons donné le nom d’ « apliosphoro-
se » & un ¢tat pathologique qu’on observe

chez-les-bovidés-élevés-sur-certains paturages -

de Afrique du Sud. Le point de départ de
nos recherches fut lexistence d’une maladie,
connue sous le nom de « lamsiekte », qui
ﬂev1ssa1t en certains endroits surtout pendant
la saison seche et qui était trés souvent la

cause d’une mortalité importante. Le nom de -

« lamsiekte » signifie « paralysie » et indi-
que le symptéme prmclpal Au cours des re-
cherches enireprises, !'observation fut faite,

gue ce sont les animaux qui-mangent des os,

ou des cadavres en putréfaction, qui tombent

malades et périssent. A cette époque, il y -

avait dans les paturages beaucoup de débris

de cadavres, venant d’animaux sauvages, ou .

d’animaux domestiques, qu on n’avait pas
Phabitude d’enterrer et qui étaient abandon-
nés aux vauleurs, vrais fossoyeurs de la
brousse . Sud-Africaine. Finalement, on crut
trouver la cause de la maladie dans la pré-
sence d'une loxine dans les os et les débris
cadavériques, toxine élaborée par le Bacillus
botulinus D et la maladie fut considérée
comme identique au botulisme de I’homme.
Jusqu’alors on ne parlait pas de botulisme
des ruminanic pour la raison trés simple
qu'on attribuait la cause de cetie maladie
a une nourriture d’origine animale, qui n’était
pas normalement celle des bovidés. La litté-
rature vétérinaire parlait seulement du bo-
tulisme du. chien, qui du reste, d’aprés mes
expériences, n’existe pas. La question se po-
saif donc de savoir pour quelle raison les bo-
vidés deviennent, en certaines circonstances
des carnassiers ? Souvent, les beeufs, et sur-
tout les vaches, se jetaient comme les chiens
sur les squelettes ou les cadavres en décom-
position pou: mastiquer les os. Clest alors
qu’est née I'idée, que les animaux cherchaient
_dans les os quelque chose qu1 faisait ‘défaut
‘dans leur nourriture et que ¢’était probable-

ment le phosphore qui leur manquait. La
preuve était facile a faire. On offrit aux ani-
maux--de - la poudre d’os bien stérilisée, jour-
nellement, pendant quelques temps et on put
observer-bientot la disparition de cette faim
anormale. Plus tard, la poudre d’os fut rem-
placée par différents sels phosphatés et fi-
nalement par ’acide phosphorique pur, di-
Iué avec de Veau, dans les abreuvoirs. Le ré-
sultat, dans tous les cas, fut la disparition
compléte de cet appétit dépravé, désigné par
nous, sous le nom d’ « Ostheophaﬂle ». Ces
expériences furent faites sur des animaux qui
devaient trouver leur nourriture dans des
paturages, dont le sol était pauvre en sels

phosphatés et riche en calcaire. I1 était donc

4 prévoir, que la substitution de la chaux aux
sels phosphatés .n’empécherait pas Vappari-
tion de ’osthéophagie. Tel fut en effet le ré-
sultat : D’administration de carbonates de
chaux sous forme de poudre de craie eut pour
conséquence l'augmentation de cet appétit
anormal.

Les expériences furent alors répétées sur
du bétail en stcbulation. L’herbe du paturage
fut coupée et employée comme fourrage pour

- des bovidés importés de régions indemnes.

L’apparition de l'osthéophagie fut observée

- comme sur Je bétail au paturage ainsi que sa

disparition aprés I'administration de sels
phosphatés. Enfin Dosthéophagie fut aussi
provoquée, sur des bovidés en stabulation
dans une régicn indemne mais alimentés avec
une nourriture artificielle, pauvre en sels
phosphatés. :
Le fait seul que l’acide phosphorique suf-
fisait ‘pour faire disparaitre 1’osthéophagie,
justifiait la conclusion que la maladie était
avant tout une carence en phosphore. -
Pendant le cours de ces expériences, une
observation trés importante fut faite. Les bo-

vidés qui recevaient des quantltes augmenteées.

de poudre d’os, montraient en peu de temps

" . (1) Conférence faite i la Sté de Modecine et d'Hygiéne du Maroe, Séance d’Arril 1031
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une amélioration conuderable dans leur em-
bonpoint ; ils engraissaient et les vaches pro-
duisaient davantage de lait. On a cherché
alors a déterminer la quantité de poudre d’os
nécessaire pour assurer le plus grand rende-
ment dans l'exploitation des animaux : on
.a constaté que cette quantité optima était gé-
néralement plus grande que la quantité né-
cessaire pour la suppression de l’ostéopha-

‘gie. Entre temps, notre attention fut attirée

sur un autre syndréme, toujours associé avec

Postéophagie, et connu dans lAfrlque du Sud
sous le nom « Stijwesiekte », ce qui veut dire,
littéralement, « maladie de raideur ». Cette
“affection se montre «urtoqt_ kq]glggwl_ctsm]‘eunes

- vaches, generalement apres le vélage, et pen-
dant I’allaitement. Les animaux commencent

par perdre du poids ; ils montrent de la rai--

deur dans les jambes, suivie de boiterie et de
Papparition de tuméfactions des articulations
phalangiennes. Des fractures des os, surtout
des cdtes, du bassin et méme des jambes peu-
vent &tre observées. La fin est souvent précé-
dée par la cachexie. Il s’agit, dans ces cas,
d’un état pathologique généralement connu
sous le nom de rachitisme et d’ostéomalacie
du bétail. La question se posait de savoir si
ce rachitisme et cette ostéomalacie étaient
exclusivement le résultat d’une carence en
sels phosphatés ou s’ils étaient dus a une ca-
rence plus compléte, phospho-calcique com-

me on l’admet généralement en médecine vé-

térinaire. Est-ce [’élément phophore qui est
déficient ou le calcium, ou finalement s’agit-
il d’une autre maladie particuliére qui co-
extste dans les paturages Sud-Africains avec
Postéophagie ? Cette question ne pouvait
étre résolue qu’expérimentalement sur du bé-
tail soumis a un régime connu. chimiquement
déterminé et en prenant en considération les
théories modernes sur la cause du rachitisme
de ’homme, c’est-a-dire le rdle des vitamines.

Le protocole des expériences fut établi de
facon a élucider le réle du phosphore et du
calcium. On pensait que le résultat final se-
rait le méme dans le cas de carence phospho-
rique que dans le cas de carence calcaire,
puisque ¢’est principalement sous la forme
tricalcique que le phosphore est utilisé. Une
surprise nous attendait. -

Pour obtenir une nourriture appropriée,
il fallait recourir & une alimentation tout a
fait artificielle qui contenait les constituanis
indispensables et en quantité suffisante a
Pexception du minéral étudié. Cette nourri-
ture ne contenait qu’'une quantité minime de
foin pour assurer la rumination (1300 gr.), et
elle était pauvre en vitamines A, B, C.

La vitamine D., contenue en quantité mi-
nime dans le foin, était assurée par Dex-
position des animaux au soleil. L’expérience
fut faite 4 Onderste Poort prés de Préoria,
a une altitude de 1225 métres, ou le jour de
soleil moyen par an est de sept heures. II y
evait donc assez de radiations pour assurer
Pactivation de Pergosterol dans le corps des

" animaux d’expérience, ce qui du reste était

biern démoniré par les témoins qui recevaient
la méme nourriture,mais avec du phosphore et.
du caleium en quantités suffisantes. Les ani-
maux restaient en parfaite santé et dans un
état d’embonpoint excellent, on peat méme
dire inespér3. Du reste, nous savions déjé.
par des expériences antérieures, qu’il est im-
possible de produire des avitaminoses chez
les bovidés adultes avec une nourriture ap-
paremment -déficiente en vitamines A. B. C.,
pourvu que ces animaux soient exposés au
soleil. Nous étions méme arrivés a cette con-
clusion, que les ruminants produisent dans
leur organisme, les vitamines dont ils ont be-
soin.

Les experlcnces, faites sur des génisses,.

ont duré de 18 a 27 mois ; I’dge des animaux

au début de Pexpérience variait de 9 a 21
mois . C’était donc assez longtemps aprés le
sevrage que les génisses étaient soumises a la
carence en minéraux. A Pexception d’une seu-
le, toutes les génisses ont été fécondées et ont
mis bas pendunt I’expérience, dont les résul-
tats furent :

10 Les génisses, qui avaient recu les quan-

tités optima de sels minéraux (Ca0, 37 or. et

P2 05,28 gr. par jour) et qui servaient de té-
moins sont restées cliniquement saines avec un
développemeni maximum du poids;

20 Les génisses, qui ont recu des qyantités
inférieures de P2 05 et Ca O {moins de
22,4 gr. de Ca0 et moins de 16,5 gr. de P2 05)
ont montré tous les symptémes de la « stij-
wesiekte », avec une gravité variable selon
la quantité de P2 05 distribuée.

3° Les génisses qui ont recu le minimum
de P2 05 (5,1 gr.) et le maximum de Ca 0
(29 gr.) ont présenté des troubles aussi sé-
véres que celies qui ont regu la quantité mini-
ma des. deux sels ;

4° Les génisses, qui ont regu suffisamment
de P2 05 (24 gr.) mais trop peu de Ca O
(8,2 gr.) n’ont pas montré de symptf)mes cli-
niques et se 'sont développées normalement.

La conclusion étaid donc ainsi justifiée
que dans la production de la maladie arti-

ficielle, la carence en P2 05, joue le réle.
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principal et que ia carence en Ca 0 W'a au-
cun effet, un excédent de Ca0 aggrave méme
la maladie.

Puiscjue la carence en P2 05 provoquait
une maladic bien nette, la question se posait,

de savoir de quelle maniére elle agissait et

si la maladie provoquée pouvait étre identifiée
avec une aube affection du squelette ? Cette
_,questl_ . ne pouvalt étre resolue que par
Texamen histologique des os. Les symptémes
cliniques étu’ent ceux du rachitisme et de
Postéomalacie, mais il restait a vérifier si les
changements histologiques étaient aussi ceux
de cette maladie. En pathologie humaine on

a-donné une. définition exacte..de_ces mala-,

dies, basée exclusivement sur la nature des
altérations des os. 1l faut en tenir compte dans
Uinterprétation des lésions supposées rachi-
tiques ou ostéomalaciques de la pathologie

vétérinaire. Ou est d’accord sur ce point qu’il

n’y a pas de différence-fondamentale entre
ces deux maladies ; Dostéomalacie n’étant

rien d’autre que le rachitisme de ’organisme’

qui a terminé sa croissance. Les changements
caractéristiques, -ayant une valeur diagnosti-
que, résident dans le développement de la
substance préosseuse ou ostéoide en quantités

qui dépassent les limites normales. Chez les

jeunes sujets, ce sont les altérations ostéoi-
des dans les centres cartilagineux de crois-
sance des épiphyses qui ont attiré principale-
ment l’attention : on les appelle rachitiques;

mais la formation de la substance ostéoide se

rencontre partout dans le squelette, dans tous
les os, chez les individus en période de crois-
sance, comme chez les adultes. Les change-
ments chez les adultes sont généralement de-
nommeés ostéomalaciques.

Létat pathologique que nous avons trou-
vé chez les génisses soumises a la carence
en P2 05 est celut du rachitisme. Les animaux
n’ayant pas fini leur croissance, il y
avait encore des centras cartﬂagmeux non os-
sifiés, qui montraient ces altérations; mais le
reste du squelette montrait également les
changements dits ostéomalaciques bien ac-
cusés. On observait aussi une atrophie consi-
dérable du tissu osseux. C’était probablement
Valtération primaire qui précédait la forma-
tion de la substance ostéoide, celle-ci ne se
p‘roduisant d’aprés nous, qu’au moment
olt organisme. avait épuisé sa réserve de
sels nécessaires, qui n’étaient plus remplacés

par la nourriture. C’est peut-&tre cette atro-

phie prononcée qui forme la différence entre
le rachitisme de nos génisses et celui de I'en-

fant. Mais puisque l’atrophie se retrouve aus-

si chez ’enfant rachitique a des degrés varia-
bles, sa présence, un peu exagérée chez la gé-
nisse, ne peu! pas étre considérée comme
une différence fondamentale.

On peut donc se demander si ’identifica-

tion de la maladie de 'homme avec celle des
génisses est justifiée ? On peut répondre dans
le sens affirmatif, quant a4 1’anatomie patho-
logique. Au point de vue étiologique la ré-
ponse n’est pas aussi simple. Chez homme,
la maladie peut étre observée en présence
d’une nourriture contenant tous les minéraux
nécessaires pour I’alimentation, mais dans la-
quelle la vitamine D ou son équivalent, I'in-
solation, fon: défaut. Chez nos animaux la
présence de la vitamine D était assurée par
Pexposition xxt soleil, mais c’était le phospho-
ré qui manquait. On interpréte Yaction de la
vitamine D comme celle d’un régulateur de la
{ixation phospho-calcique sur la substance
osseuse. Quand elle fait défaut il n’y a pas
d’ossification. Chez nos animaux linsolation
ou son équivalent la vitamine D ne manquait
pas ; c’étaient les phojphates qu1 faisaient dé-
faut et il n’y avait donc rien a fixer sur la
substance osseuse, qui restait ostéoide. Evi-
demment pour I'os, le cas est le méme, que la

substance minérale soit présente, mais inuti-

lisable par l’absence de vitamine, ou qu'elle
fasse défaut : dans les deux cas, le rachitis-
me et Postéomalacie doivent en résulter. Les
changements pathologiques sont donc, en der-
niére analyse, causés par le manque de phos-
phore.

Dans les recherches expérimentales sur le
rachitisme, Iz rat a joué un grand réle. On a
réussi 4 produire chez lui des lésions rachi-
tiques, que 'on considére comme identiques
i celles de T’homme, avec une nourriture
dans laquelle le phosphole inorganique est
insuffisant. Mais c’est a la disproportion en-
tre la Ca et le P. qu'on attribue le rdle déci-
sif. Mac Collum et ses collaborateurs consi-

“dérent qu’il doit exister une relation optimum

entre le Ca et le P. pour I'ossification norma-
le et que le déséquilibre conduit au rachitis-
me. D’aprés cux, le rachitisme serait observé,
dans une nourriture bien équilibrée si 'on
augmente le calcium ou si lon diminue le
phosphore. Mais cette disproportion entre
ces deux minéraux ne serait la cause du ra-
chitisme que dans le cas ol il y a en méme
temps insuffisance de la radiation solaire, ou
du facteur D. Ces constatations chez les rats

_ne tiennent pas pour nos génisses. La propor-

tion du Ca an P. était la méme dans.la nour-
riture des controles, qui restaient sains, com-
nme dans cell:: des animaux en carence de P2
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05 qui sont tombés malades el qui tous étaient
exposés & 'insolation. Le rachitisme chez les
bovidés des pdturages Sud-Africains n'est
donc pas causé par le déséquilibre entre le
Ca0 et P2 05 mais par le manque du phos-
phore seul. C'est donc la loi du minimum qui
entre en jeu.

Le rachitisme des rats au point de vue de
Panatomie . palhologlque est considéré com-
me identique  celui de I’homme et du méme
pomt de vue nous considérons celui de nos
génisses comme identique. C’est donc I'aspect
et101001qne qui parait différer ; mais au fond
la différence n’est qu’apparente ; dans les

deux eas; c’est-la- quantlte du phosphore._qui.

demde.

Il reste encore a dl-cuter Uinfluence de la

carence en Ca sur le squeletie. Cliniquément,
il n’y avait pas de changement. L’étude mi-
croscopique des os ne montrait qu’une osté-
porose assez légére, il n’y avait nulle part les
moindres traces d’ostéoide. Ce résultat était
‘surprenant et méme un peu déconcertant. Il
est bien évident que pour Dossification de
la substance cgseuse, pour sa calcification, il
faut du phosphore en combinaison avec le

calcium. Nous concluons que dans les expé- -

riences ot le phosphore était déficient, le
phosphate de chaux ne pouvait pas se former
et qu'en conséquence, la -calcification de la
substance osseuse devait faire défaut. On pou-
vait doric escompter les mémes résultats dans
les expériepces ol le Ca fait défaut. Ce ne fut
pas le cas. C’est donc au phosphcre que re-
vient le réle principal. Sa présence en quan-
‘tite suffwwn e assure Putilisaion des quanti-
tés méme minimes de calcium dans le pro-
cessus de calcification. La déficience en Ca
ne produit donc pas le rachitisme, en présen-
~ce dune quontité. suffisante de phosphore.
FElle produit simplement de I'ostéoporose.

Il reste encore & voir si cette ostéoporose,
qui dans nos cas expérimentaux était assez
‘discréte, peut atteindre des formes plus gra-
ves dans des conditions naturelles. Ces con-
‘ditions me se réalisent probablement pas.
La nourriture artificielle que nous avons com-
posee est si déficiente en Ca 0, qu'il est diffi-

cile 3 concevoir qu’il en existe une pareille

dans les conditions naturelles.

Quant au rachitisme, chez Ies bovidés des
paturages sud-africains, nous concluons que,
lui aussi, est exclusivement di a la carence
en phosphore et que les vitamines n’entrent
pas en jew. La pauvreté du péturage en sels

phosphatés a pu éire prouvée par D’analyse

chimique. Nous avons seulement parlé du
rachitisme du bétail des péturages: Il est
possible qu’il existe un rachitisme chez les
bovidés par carence de la vitamine D. Les
conditions - favorables pour son existence
pourraient se trouver dans I'élevage artificiel
des animaux, qui ne consomment pas de foin
ou qui regoivent du foin altéré et restent en-
fermés dans les étables. Chez les bovidés,
mangeurs d’herbes, et e‘cpoces en méme temps
au solell, les avitaminoses, a notre avis, ne
peuvent pas se développer.

L’expression. aphosphorose, point de départ

de ces quelques réflexions devrait donc mieux
que n’importe’ quelle zutre, servir pour défi-
nir les troubles décrits jusqu’ici sous les noms
de rachitisme et d’ostéomalacie. De plus, elle
inclut le symptéme de l’ostéophagie; qui est
le commencement des syndrémies caractéris-
tiques de la carence en phosphore.

Les études, dont je viens de faire un
exposé sommaire oni éu des conséquences
économiques considérables pour PAfrique du
Sud. Une fois établie la relation entre l'os-
téophagie, symptéme de I’aphosphorose, et
le botulisme, intoxication accidentelle sura-

outée, la prévention de cette derniére mala-
] >

die ‘devenait possible grice au traitement de
I’'aphosphorose par I'administration de sels
phosphatés sous forme de poudre d’os. Plus
tard, lor:qu fut reconnu que la « stijwe-
sickte », c’est-a-dire le rachitisme et 1'ostéo-
malacie, n’étaient que des cas ava}lces de
I’aphosphorose, leur cure et leur preventlon
devinrent également possible par le méme
traitement. La carence en phosphore rendait
absolument impossible 1’élevage du bétail
dans toute uns provinee de 'Union Sud-Afri-
caine, le Bechuanaland. Aujourd’hui, il exis-
te dans ce pays un élevage de bétail des plus
flovissants et une industrie laitiére rémunéra-

" trice, gréce 1 'application des méthodes éla-

borées par nos recherches.
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